
Ctra. de Barajas km 1.4 

(Polideportivo José Caballero) 

Alcobendas, 28100 

Telf.: 91.651.15.86 
 

 

Alcobendas, 20 de diciembre de 2018 

 

 

HORARIOS DE ENTRENAMIENTO EN NAVIDADES 

 

 

DEL 26 AL 29 DE DICIEMBRE – PISCINA INVIERNO 

 

NATACIÓN 

 
CATEGORÍA HORARIO LUNES A VIERNES HORARIO SABADO 

Máster  14:00 a 15:30  

Junior-Absoluto 15:30 a 17:00 09:00 a 10:30 

Nexo 17:00 a 17:45  

Prebenjamín 17:00 a 17:45  

Benjamín 17:00 a 18:00  

Alevín 18:00 a 19:00  

Infantil 19:00 a 20:30 10:30 a 12:00 

Máster 20:30 a 22:00  

Máster PIO 21:00 a 22:30  

 

 

ARTISTICA 

 

 
CATEGORÍA HORARIO LUNES A VIERNES HORARIO SABADO 

Benjamín 18:00 a 19:00 12:00 a 14:00 

Alevín 18:00 a 19:00 12:00 a 14:00 

Infantil 19:00 a 20:30 12:00 a 14:00 

Máster 20:30 a 22:00  

 

 



Ctra. de Barajas km 1.4 

(Polideportivo José Caballero) 

Alcobendas, 28100 

Telf.: 91.651.15.86 
 

 

DEL 2 AL 5 DE ENERO – PISCINA CUBIERTA MÓVIL 

 

NATACIÓN 

 
CATEGORÍA HORARIO LUNES A VIERNES HORARIO SABADO 

Máster  14:00 a 15:30  

Junior-Absoluto 15:30 a 17:00 09:00 a 10:30 

Nexo 17:00 a 17:45  

Prebenjamín 17:00 a 17:45  

Benjamín 17:00 a 18:00  

Alevín 17:00 a 18:00  

Infantil 19:00 a 20:30 10:30 a 12:00 

Máster 20:30 a 22:00  

Máster PIO 21:00 a 22:30  

 

 

ARTISTICA 

 

 
CATEGORÍA HORARIO LUNES A VIERNES HORARIO SABADO 

Benjamín 18:00 a 19:30 10:30 a 12:00 

Alevín 18:00 a 19:30 10:30 a 12:00 

Infantil 18:00 a 19:30 10:30 a 12:00 

Máster 19:30 a 21:00  

 

 

 

        DIRECCIÓN TÉCNICA CNA 


